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 منتج از طرح :

دهد که بطور معمول هیچ گزارش شده است. شواهد نشان می %40-60در بیماران همودیالیزی  AVFدرد ناشی از کانولاسیون   کلمه(: 50اهمیت موضوع )

در کاهش شدت  VMوجود ندارد. این مطالعه با هدف مقایسه اثربخشی املا در برابر  HDدر بیماران تحت  AVFروش واحدی برای تسکین درد کانولاسیون 

 انجام شده است. AVFدرد ناشی از کانولاسیون 

 

( خفیف بود ولی در گروه 7/46%) VM( و %40شدت درد اکثریت واحدهای مورد پژوهش در گروه املا )کلمه(:  150مهمترین یافته ها به زبان غیر تخصصی)

بود که ( 20/6±49/1( و کنترل )42/2±30/3)VM(، 06/2±19/2شدید بود. میانگین شدت درد حین کانولاسیون در گروه املا ) %40متوسط و  %60کنترل 

داری اختلاف معنی VMهای املا و های مختلف نشان داد که شدت درد در گروه(. مقایسه دو به دو میانگین شدت درد گروهP<001/0داری داشتند )تفاوت معنی

 (.P=067/0داری یافت نشد )اختلاف معنی VM( اما بین دو گروه املا و P<001/0با گروه کنترل داشتند )

موثر بوده است. بنابراین، استفاده  AVFدر کاهش شدت درد ناشی از کانولاسیون  VMبراساس نتایج، کرم املا به اندازه کلمه(:  100ربرد نتایج)پیشنهاد برای کا

 شود.پیشنهاد می AVFبرای کاهش شدت درد کانولاسیون  VMاز کرم املا و 
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